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Дорогие любители истории и учителя!

В подборке образовательных программ Эстонского исторического 
музея найдется что-то интересное для детей любого возраста.  
Темы музейных занятий самые разнообразные, от средневекового 
быта до истории Эстонии 20-го века, а также истории музыки,  
театра и кино.

Эстонский исторический музей рад приветствовать гостей на 
выставках в шести зданиях: в Старом городе находятся здание 
Большой гильдии и Музей театра и музыки, в центре города 
расположен музей-квартира – Театральная комната Сярева,  
а на Маарьямяги находятся Эстонский музей кино и замок 
Маарьямяэ, частью экспозиции которого  
является Детская Республика.

Каждое посещение подарит положительные эмоции и учащимся,  
и учителям, и работникам музея. Мы также будем рады вашим  
идеям для сотрудничества и создания новых программ! 

До встречи в музее!
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Эстонский исторический музей 2023

Учитель Маргарита Сендецкая 
вспоминает учебный визит в 

музей:  
«Хочу поблагодарить все 

работников музея, которые 
помогли и провели программу: 

«Средневековый город – купцы, 
корчма и церковь» Понравилась 
программа однозначно и детям,  

учителям и родителям».
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ТЕАТРАЛЬНАЯ КОМНАТА СЯРЕВ

Эстонский исторический музей, Пикк 17, Таллинн
Открыто ВТ-ВС 10–18 +372 696 8690

ЗДАНИЕ БОЛЬШОЙ ГИЛЬДИИ
Мюйривахе 12, Таллинн
Открыто ВТ-ВС 10–18 +372 696 8688

МУЗЕЙ ТЕАТРА И МУЗЫКИ

Тина 23-13, Таллинн      +372 696 8688
Открыта по предзаказу: tellimus@ajaloomuuseum.ee

ТЕАТРАЛЬНАЯ КОМНАТА СЯРЕВЗДАНИЕ БОЛЬШОЙ ГИЛЬДИИ МУЗЕЙ ТЕАТРА И МУЗЫКИ

VANALINN

Narva mnt
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Пирита теэ 56, Таллинн
Открыто ВТ-ВС 10–18 +372 696 8670

Пирита теэ 56, Таллинн
Открыто ВТ-ВС 10–18 +372 6968 660

* Остановка Маарьямяги,  
автобусы номер 1A, 5, 8, 34A, 38.
Парковка вдоль улицы Пирита под лестницей к замку.
  

ЭСТОНСКИЙ МУЗЕЙ КИНО*ЗАМОК МААРЬЯМЯЭ*

ЗАМОК МААРЬЯМЯЭ

ЭСТОНСКИЙ МУЗЕЙ КИНО

PIRITA
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

6

Отзыв классного руководителя 
на программу «Жизнь ребенка 

на протяжении 100 лет»: 
«Идеально подошла для нашего 

проекта  
по истории. Спасибо!»
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Как купцы стреляли по попугаю 
Для детского сада (5–7 лет)

Это занятие для маленьких любителей истории будет прекрасным вариантом для первого 
похода в музей. Дети познакомятся со зданием Большой гильдии и с тем, как жили его 
купцы. В ходе веселых игр и занимательных заданий дети узнают, какие праздники 
отмечали в средние века, а также изучат традиции этого периода и сравнят их с 
современными. Вместе накроем средневековый праздничный стол и поучаствуем  
в исторической забаве – стрельбе по попугаю.

Раскопки в Большой гильдии 
Для детского сада и 1-й ступени основной школы

На археологических раскопках во дворе Большой гильдии узнаем в чем заключается 
работа археолога и какие секреты можно найти под землей. 

Как музей вылупился из яйца  
(в сотрудничестве с Таллиннской Ратушной аптекой)

Для детского сада (6-7 лет) и 1-й ступени основной школы

Во время музейного урока поговорим о коллекционировании и попробуем пробудить у 
детей интерес к истории. Ведь Эстонский исторический музей появился тоже из-за страсти 
собирать предметы. Самые старые его экспонаты принадлежали когда-то аптекарю 
Бурхарту VIII. Во время урока отправимся из Большой гильдии в Ратушную аптеку и 
познакомимся с одним из старых ключевых предметов коллекции.

Ключевые слова Место проведения Длина

История Эстонии, археология, археолог,  
раскопки в Большой гильдии.

здание Большой 
гильдии 

1–1,5 ч

Урок подходит для детей с 
особыми потребностями

ДЛЯ ДЕТСКОГО САДА И 1-й ступени основной школы

Ключевые слова Место проведения Длина

праздники, средневековые игры, блюда и застольный  
этикет, портрет

здание Большой 
гильдии

1 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

музей, коллекционирование, коллекция, Ратушная аптека, 
Бурхарт

здание Большой 
гильдии 

1,5-2ч

Программу можно посетить 
с октября

Сезонная программа в мае, июне, 

августе и сентябре
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Рождество в Большой гильдии  
Для детского сада (6–7 лет) и 1-й ступени основной школы

Программа продемонстрирует детям средневековые рождественские традиции. Ребята 
узнают, как появился Санта-Клаус и традиции, связанные с новогодней елкой и печеньем 
«пипаркоок», и как праздновали Рождество в Большой гильдии. В конце занятия каждый слепит 
традиционные средневековые рождественские сладости – шарики с медом и пряностями.       

Ехал поезд 
Для детских садов (4–7 лет) 

Ознакомление с музейными экспонатами под песню «Ехал поезд» (Rongisõit). Герои песенки 
покажут детям разные инструменты и научат играть в театр теней. Занятие хорошо подходит 
для первого посещения музея, а также для ознакомления с музыкальными инструментами.

Когда машины еще пели
Для детских садов (6–7 лет) и 1-й ступени основной школы

Познакомимся со старинными механическими музыкальными инструментами, посмотрим 
на их конструкцию, узнаем, как они работают, и создадим музыкальное произведение для 
шарманки Raffin-31. Программа развивает навыки работы в команде. 

ДЛЯ ДЕТСКИХ САДОВ И 1-Й СТУПЕНИ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ

Ключевые слова Место проведения Длина

песня «Rongisõit», народные музыкальные инструменты, 
механический инструмент, театр

Музей Театра  
и Музыки

1 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

запись музыки, механический инструмент, грампластинка, 
шарманка, граммофон, магнитофон

Музей Театра  
и Музыки

1 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

Рождество в средние века, рождественские запахи и вкусы, 
пиршество в Большой гильдии, святой Николай,  
новогодняя елка, пряности, пипаркоок

здание Большой 
гильдии

1–1,5 
ч

Урок подходит для детей с 
особыми потребностями

программу можно посетить до 

конца октября

программу можно посетить до 

конца октября

сезонная программа 
в декабре
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Музыка праздника «Кадрипяэв»
Для детских садов и 1-й ступени основной школы

Почему народ Эстонии отмечает Екатеринин день (Kadripäev) и какую роль в этом 
празднике играет музыка, песни и интсрументы?Разыграем специальный, посвященный 
этому празднику ритуал, споем песни, станцуем и сделаем бусы. 

Музыка Рождества
Для детских садов и 1-й ступени основной школы 

Познакомимся с рождественскими традициями в разные исторические периоды и в форме 
разных музыкальных произведений. Узнаем, какая музыка звучала в Рождество на хуторах, 
в школе, на мызе и в церкви. Послушаем и споем рождественские песни и смастерим 
сувениры. 

Mu isamaa … («Гимн Эстонии») 
Для детских садов (6–7 лет) и 1-й ступени основной школы 

Увидим, услышим и обсудим государственную символику нашей страны, значимость  
гимна и флага и певческого праздника. Узнаем, почему эстонцев называют «поющей 
нацией» и кто такой «Дед эстонской песни», и сделаем открытку ко дню рождения Эстонии.  

История инструментов  
Для детских садов (6–7 лет) и 1-й ступени основной школы

Знакомство с народными инструментами. Дети смогут подержать в руках различные 
инструменты и даже попробовать извлечь из них звуки. Узнаем, из каких материалов 
сделаны инструменты, а также когда и для чего они использовались. 

Ключевые слова Место проведения Длина

рождественская песня, традиции, хутор, мыза, школа,  
церковь

Театральная
kомната Сярев

1 ч

ДЛЯ ДЕТСКИХ САДОВ И 1-Й СТУПЕНИ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ

Ключевые слова Место проведения Длина

народные инструменты, народная музыка Музей Театра  
и Музыки

1 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

народная традиция, ряженые, ритуал, песни ряженых,  
народный инструмент

Театральная
kомната Сярев

1 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

государственная символика, традиции, певческий праздник 1 ч

Урок подходит для учащих 
эстонский язык

Урок подходит для детей с 
особыми потребностями

Урок подходит для детей с 
особыми потребностями

Урок подходит для 
детей с особенными 

потребностями и учащих 
эстонский язык

программу можно посетить 

до конца октября

сезонная программа в 
ноябре

сезонная программа в 
декабре

сезонная программа в 
феврале

Театральная
kомната Сярев
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Liugu-Laugu! Масленица 
Для детских садов (6–7 лет) и 1-й ступени основной школы

Познакомимся с масленичными обычаями через музыку и народные инструменты, выучим 
масленичную песню и узнаем, почему не на всех инструментах можно было играть на 
Масленицу. Смастерим волчок.

 

Игра в куклы 
Для детских садов

Откроем детям мир театра и поможем им развить навыки самовыражения и смелость 
на сцене. Изучим базовые театральные понятияи разыграем увлекательный кукольный 
спектакль, а потом смастерим куклу на палочке. 

Клоуны, театр, цирк  
Для детских садов (5–7 лет) и 1-й ступени основной школы

Как отличить хорошую шутку от плохой? Что заставляет нас смеяться до слез? В игровой 
форме познакомимся с тем, какие бывают шутки. Сделаем себе отличный клоунский 
колпак. Уделим внимание воспитанию нравственных ценностей и способности к 
творчеству. 

Ключевые слова Место проведения Длина

масленичные традиции, еда, руническая песня,  
выращивание льна, волчок

1 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

театр, публика, представление, роли, игра, творчество Театральная 
Комната Сярев

1 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

клоун, шут, арлекин, Пьеро, актер, юмор, смелость на сцене Театральная 
kомната Сярев

1 ч

Урок подходит для детей с 
особыми потребностями

Урок подходит для учащих 
эстонский язык

ДЛЯ ДЕТСКИХ САДОВ И 1-Й СТУПЕНИ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ

сезонная программа 
в феврале

Театральная
kомната Сярев
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Маскарад Мартова дня
Для детских садов (5–7 лет) и 1-й ступени основной школы

Поговорим об обычаях Мартова дня (Mardipäev), и узнаем, что общего между театром 
и празднованием Мартова дня. Занятие связано с программой по эстонскому языку, 
изобразительному искусству и музыке, а также с темой «культурная идентичность».  

Рождение постановки  
Для 1-й ступени основной школы 

Цель занятия - знакомство с миром театра, развитие навыка понимания текста и 
углубление интереса к эстонской литературе. Узнаем о разных театральных профессиях 
и попробуем себя как минимум в одной из них. Обсудим, как рождается постановка и 
разыграем ее путь от читки пьесы до премьеры.  

Занятие с гномиками
Для детских садов (4–7 лет)

Ознакомление с рождественскими традициями и размышления о значении рождества. 
Что должны уметь гномики? Мастерить, разгадывать загадки, класть конфеты в тапочки и 
прочие нужные дела. Обсудим, нужно ли хорошо себя вести только ради гномиков, и какое 
значение несут рождественские подарки. Развиваются такие навыки, как распределение 
на группы, целенаправленные действия, самовыражение и т. д. 

Ключевые слова Место проведения Длина

ряженые, первобытный театр, эстонские актеры,  
грим, маска, костюм

Театральная 
kомната Сярев

1 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

представление, костюм, текст роли, режиссер-постановщик,  
актер, художник-оформитель, бутафор, художник по свету,  
помощник режиссера, «Мальчик с рожками»

Театральная 
kомната Сярев

1,5 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

праздники, рождество, гномики, подарки, театр Театральная 
kомната Сярев

1 ч

Урок подходит для детей с 
особыми потребностями

ДЛЯ ДЕТСКИХ САДОВ И 1-Й СТУПЕНИ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ

сезонная программа 
осенью

сезонная программа 
в декабре
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Выбираем президента Детской Республики
Для детских садов (5–7 лет) и 1-й ступени основной школы

Программа проходит в игровой Детской Республике, подталкивает детей к обсуждению 
государственного управления. Они узнают, как устроено управление Детской Республикой, 
и кто в ней живет, зачем в государстве нужны различные учреждения, и чем занимается 
президент. В конце занятия дети смогут выбрать президента Детской Республики и 
поиграть. 

Я и страна моей мечты
Для 1-й ступени основной школы

Если бы дети могли создать государство своей мечты, каким бы оно было?  
Исследуем, что такое республика, королевство и диктатура, изучим функционирование 
демократического государства и получим базовые знания о географии. Заполним свою 
персональную ID-карту Детской Республики, а в конце занятия немного поиграем.

Ключевые слова Место проведения Длина

демократия, законы, голосование, президент, парламент, 
правительство, суд, премьер-министр, министерство

Замок Маарьямяэ 1–1,5 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

государства, части света, республика, королевство,  
диктатура, ID-карта, гражданин, права и обязанности

Замок Маарьямяэ 1–1,5 ч

Урок подходит для детей с 
особыми потребностями

Урок подходит для детей с 
особыми потребностями

ДЛЯ ДЕТСКИХ САДОВ И 1-Й СТУПЕНИ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ
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Жизнь ребенка на протяжении 100 лет
Для 1-й ступени основной школы

История начинается с дома каждого человека, а биография – с детства.  
Узнаем, какой была жизнь в Эстонии и в какие игры играли дети на протяжении последних 
100 лет. Программа подойдет в качестве первого посещения выставки «Моя свободная 
страна» и поможет составить представление о течении времени.

Поход в кино
Для детского сада (5–7 лет) и 1-й ступени основной школы

Заглянем в закулисье кинематографа и узнаем, как рождается идея фильма,  
и как фильмы в итоге попадают на наши телеэкраны и в кинотеатры. Играя и примеряя  
на себя различные роли, узнаем много нового об истории кино и процессе создания 
фильма. В конце занятия смастерим тауматроп – старинную игрушку с движущейся 
картинкой.

Звезды эстонской природы 
Для детского сада (5–7 лет) и 1-й ступени основной школы

Изучим природу и животных посредством киноискусства. В кадре звезды кино из мира 
животных Эстонии – чайка, волк и водяной паук. Посмотрим видеоклипы с их участием, 
изучим их образ жизни и места обитания и попробуем сделать о них фильм. В конце 
занятия устроим просмотр снятых фильмов.

Ключевые слова Место проведения Длина

детство, прошлое, игры, вещи и игрушки, история Эстонии, 
традиции

Замок Маарьямяэ 1–1,5 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

история кино, режиссер, продюсер, сценарист, костюмы,  
грим, постановка, композитор, осветитель, актер,  
монтажер, оператор, greenscreen

Эстонский Музей 
Кино

1–1,5 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

художественный фильм, кукольный мультфильм,  
документальный фильм, фильм о природе, анимация,  
природа Эстонии

Эстонский Музей 
Кино

2,5 ч

Спец. цена: 7 евро за ученика

Урок подходит для 
детей с особенными 

потребностями и учащих 
эстонский язык

Урок подходит для 
детей с особенными 

потребностями и учащих 
эстонский язык

ДЛЯ ДЕТСКИХ САДОВ И 1-Й СТУПЕНИ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ

Снимаем фильм!
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

Образовательные программы - 
отличная возможность оживить 

школьные уроки на тему 
эстонской истории и культуры.
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Потайные ходы Большой гильдии  
Для 2-й ступени основной школы

Дети передвигаются по залам и подвалам средневекового здания и изучают здание 
Большой гильдии с его пестрой историей при помощи игрового листа. Увидим такие места, 
куда обычный посетитель не попадает. Узнаем многое о жизни в средние века:  
как одевались, как отапливался главный зал, и почему в подвале есть колодцы. 

Что такое история?   
Для 2-й ступени основной школы  
(рекомендуется для 5-го класса) 

Чем занимаются музеи и как изучается прошлое? Как рождается история? О чем 
повествуют повседневные предметы вокруг нас? Знакомимся с историческими 
источниками, изучаем музейные предметы и узнаем, как они хранятся в фондах. 
Надеваем белые перчатки и размещаем старинные предметы в коллекциях, а также 
расставляем фотографии по хронологии. 

 

Ладьевидный топор и бронзовая спираль  
Для 2-й ступени основной школы (рекомендуется для 6-го класса) 

Ознакомление с доисторической эпохой на территории Эстонии и расширение 
представления об археологии. Костюмированная игра поможет понять, что носили люди 
доисторического периода, и чем женская одежда отличалась от мужской. Обсудим, какие 
следы оставляет наша жизнедеятельность и проанализируем современный мусор с 
археологической точки зрения, чтобы составить профиль людей, которые его оставили. 
Составим хронологии с использованием различных предметов.

ДЛЯ 2-Й И 3-Й СТУПЕНИ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ

Ключевые слова Место проведения Длина

история и архитектура здания Большой гильдии,  
жизнь и игры в средние века, гипокауст, потайные ходы

Здание Большой 
гильдии 

1,5 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

введение в историю, исторические источники, музейная  
работа, музейный фонд, музейный предмет

здание Большой 
гильдии 

1,5 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

доисторическая эпоха, каменный, бронзовый, железный век, 
археология, культура ямочно-гребенчатой и  
шнуровой керамики, охрана окружающей среды

здание Большой 
гильдии 

1,5 ч



16

Ключевые слова Место проведения Длина

средние века, гильдия, цех, профессии,  
купцы, Ганзейский союз, торговля

здание Большой 
гильдии 

2 ч 
(посещение 
музея и 
обед)учащих эстонский язык

Рождество в Большой гильдии
Для 2-й ступени основной школы

Программа продемонстрирует детям средневековые рождественские традиции.  
Ребята узнают, как появился Санта-Клаус и традиции, связанные с новогодней  
елкой и печеньем «пипаркоок», и как праздновали Рождество в Большой гильдии.  
В конце занятия каждый слепит традиционные средневековые рождественские сладости – 
шарики с медом и пряностями. 

Средневековый город – 
купцы и корчма  
Для 3-й ступени основной школы (рекомендуется для 7-го класса)

Поговорим о городской жизни в средние века в целом и ее тесной связи с рукоделием,
торговлей, корчмами. Узнаем, какой период рассматривается
как средние века в Эстонии и какими событиями он ограничен, какие гильдии и цеха
существовали в Таллинне, и как функционировали городская жизнь и торговля.
Программа проводится в постоянной экспозиции здания Большой гильдии и содержит 
обед в средневековой корчме III Draakon на таллиннской
Ратушной площади.

Ключевые слова Место проведения Длина

Рождество в средние века, рождественские запахи и вкусы, 
пиршество в Большой гильдии, святой Николай,  
новогодняя елка, пряности, пипаркоок

здание Большой 
гильдии 

1–1,5 
ч 

ДЛЯ 2-Й И 3-Й СТУПЕНЕЙ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ

Урок подходит для 
детей с особенными 

потребностями и учащих 
эстонский язык

сезонная программа 
в декабре
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Здравствуй, дорогой эстонский народ!
Для 3-й ступени основной школы  
(советуем как дополнение для урока истории в 8 классе)

Кто начал нашу традицию певческих праздников? На каком языке пели на первом 
певческом празднике? Кто является «мамой» Эстонского национального театра? 
Кто выдумал слова «salakuulaja» и «tiibklaver»? Кто сшил первый сине-черно-белый флаг? 
Во время урока познакомимся с главными эстонскими обществами культуры  
и их деятельностью, а также узнаем какие следы они оставили в нашей истории.  
В конце урока проведем викторину.

Ключевые слова Место проведения Длина

Ганзейский союз, средневековая торговля, мореходство, 
единицы измерения и деньги, магистрат, гильдия, цех

здание Большой 
гильдии

4 ч 
(посещение 
двух музеев 
и обед

Разбогатеть на море  
(в сотрудничестве с башней Толстая Маргарита)

Для 3-й ступени основной школы

Поговорим о средневековой торговле на море и на суше. Узнаем, как действовал 
Ганзейский союз, какие города в него входили и какое значение он имел для 
средневековой торговли. Рассмотрим, как и откуда товары поступали в Эстонию и 
как выглядела оплата средневековыми платежными средствами, а также попробуем 
разобраться в тогдашней системе товаров и единиц измерения. Программа 
проводится в двух музеях, – в Толстой Маргарите и в здании Большой гильдии,  
– и содержит обед в корчме III Draakon.

Когда машины еще пели
Для 2-й и 3-й ступени основной школы

Познакомимся со старинными механическими музыкальными инструментами, посмотрим 
на их конструкцию, узнаем, как они работают, и создадим музыкальное произведение для 
шарманки Raffin-31. Программа развивает навыки работы в команде. 

ДЛЯ 2-Й И 3-Й СТУПЕНЕЙ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ

Ключевые слова Место проведения Длина

журналистика, певческий праздник, национальный театр,  
развитие языка, Калевипоэг

Музей Театра  
и Музыки

1,5 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

запись музыки, механический инструмент, грампластинка, 
шарманка, граммофон, магнитофон

Музей Театра  
и Музыки

1 ч

программу можно посетить до 

конца октября

программу можно посетить до 

конца октября
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Mu isamaa … («Гимн Эстонии»)
Для 2-й ступени освновной школы 
(рекомендуется для 4-го класса)

Увидим, услышим и обсудим государственную символику нашей страны, значимость гимна 
и флага и певческого праздника. Узнаем, почему эстонцев называют «поющей нацией» и 
кто такой «Дед эстонской песни», и сделаем открытку ко дню рождения Эстонии.  

Истории и песни 
Для 2-й и 3-й ступеней основной школы

Введение в историю культуры Эстонии. Познакомимся с истоками эстонской 
профессиональной музыки и театра, а также с традициями певческих праздников, и 
узнаем о деятельности обществ «Ванемуйне» и «Эстония», о роли Лидии Койдула как 
основательницы театра в Эстонии и о первых эстонских композиторах. 

Рождение постановки  
Для 2-й и 3-й ступеней освновной школы

Цель занятия — знакомство с миром театра, развитие навыка понимания текста и 
углубление интереса к эстонской литературе. Узнаем о разных театральных профессиях 
и попробуем себя как минимум в одной из них. Обсудим, как рождается постановка и 
разыграем ее путь от читки пьесы до премьеры. 

Ключевые слова Место проведения Длина

литературный первоисточник, зарождение национального  
театра, традиций певческих праздников, первые 
профессиональные композиторы

Музей Театра  
и Музыки

1 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

представление, костюм, текст роли, режиссер-постановщик,  
актер, художник-оформитель, бутафор, художник по свету,  
помощник режиссера, «Мальчик с рожками»

Театральная 
kомната Сярев

1,5 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

государственная символика, традиции, певческий праздник Театральная
kомната Сярев

1 ч

Урок подходит для детей с 
особыми потребностями

Урок подходит для 
языкового погружения

ДЛЯ 2-Й И 3-Й СТУПЕНЕЙ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ

программу можно посетить до 

конца октября

сезонная программа 
в феврале
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Флаг и герб
Для 2-й ступени основной школы

Что означает государственная символика, что такое национальные символы, и как 
возникает чувство национальной общности? Когда появились гербы и флаги, и с какими 
историческими событиями они связаны? Почему флаг Эстонии именно сине-черно-белый, 
а на гербе Эстонии изображены три льва? В конце занятия учащиеся создадут герб  
своего класса. 

100 узлов эстонской истории
Для 2-й и 3-й ступеней основной школы 

Рассмотрим последние 100 лет в Эстонии, начиная с истории становления Эстонской 
Республики и вплоть до наших дней. Создадим цельное, линейное восприятие истории и 
представление о важных событиях и поворотных моментах в истории Эстонии 20-го века. 
В число заданий входит составление хронологии, зачитывание Декларации независимости 
и многое другое. 

Ключевые слова Место проведения Длина

символы государства, история Эстонии, флаг и герб Эстонии,  
чувство национальной общности, триколор

Замок Маарьямяэ 1,5 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

Декларация независимости, Эстонская республика, 
освободительная война, языковая реформа, жизнь во время 
2-й Мировой войны, жизнь в ЭССР, восстановление  
независимости, президенты Эстонии

Замок Маарьямяэ 1,5 ч

ДЛЯ 2-Й И 3-Й СТУПЕНЕЙ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ
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Поход в кино
Для 2-й и 3-й ступеней основной школы

Заглянем в закулисье кинематографа и узнаем, как рождается идея фильма, и как 
фильмы в итоге попадают на наши телеэкраны и в кинотеатры. Играя и примеряя на себя 
различные роли, узнаем много нового об истории кино и процессе создания фильма. 
В конце занятия смастерим тауматроп – старинную игрушку с движущейся картинкой.

Как картины стали живыми
Для 2-й и 3-й ступеней основной школы

Обсудим историю кино как в Эстонии, так и в мире. Первые кинематографисты – кто они? 
Где впервые показали кино? Какими были самые ранние кинофильмы? В ходе программы 
учащиеся смогут увидеть отрывки старых фильмов и самостоятельно снять настоящее 
немое кино.  

Ключевые слова Место проведения Длина

история кино, режиссер, продюсер, сценарист, костюмы,  
грим, постановка, композитор, осветитель, актер, монтажер, 
оператор, greenscreen

Эстонский Музей 
Кино

1,5 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

движущиеся картины, немой фильм, черно-белый фильм,  
звуковой фильм, иллюзии, зарождение эстонского кино

Эстонский Музей 
Кино

2 ч 

Урок подходит для детей с 
особыми потребностями

ДЛЯ 2-Й И 3-Й СТУПЕНЕЙ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ

Снимаем фильм!



21

Искусство публичного выступления
Для 3-й ступени основной школы

Данная образовательная программа посвящена основам искусства публичного 
выступления. Увлекательное практическое занятие позволит учащимся 
экспериментировать, чтобы найти подходящую манеру выступления.  
Во время занятия используются специально записанные учебные фильмы,  
которые помогут осмыслить материал практического мастер-класса. 

Ключевые слова Место проведения Длина

импровизированная речь, внешность выступающего, язык  
тела, боязнь сцены и смелость на сцене, управление голосом

Эстонский Музей 
Кино

1,5 ч 

ДЛЯ 2-Й И 3-Й СТУПЕНЕЙ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ
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Учитель со своим классом о 
посещении музейного урока  
«Поход в кино»: «Было очень 

интересно и замечательно! Очень 
приятный гид».

22

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА
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Разбогатеть на море   
(в сотрудничестве с башней Толстая Маргарита)

 
Поговорим о средневековой торговле на море и на суше. Узнаем, как действовал 
Ганзейский союз, какие города в него входили и какое значение он имел для 
средневековой торговли. Рассмотрим, как и откуда товары поступали в Эстонию и 
как выглядела оплата средневековыми платежными средствами, а также попробуем 
разобраться в тогдашней системе товаров и единиц измерения. Программа проводится 
в двух музеях, – в Толстой Маргарите и в здании Большой гильдии, – и содержит обед в 
корчме III Draakon.

Ладьевидный топор и бронзовая спираль  
(рекомендуется для 10-го класса)

Ознакомление с доисторической эпохой на территории Эстонии и расширение 
представления об археологии. Костюмированная игра поможет понять, что носили люди 
доисторического периода, и чем женская одежда отличалась от мужской. Обсудим, какие 
следы оставляет наша жизнедеятельность и проанализируем современный мусор с 
археологической точки зрения, чтобы составить профиль людей, которые его оставили. 
Составим хронологии с использованием различных предметов.

   

ДЛЯ ГИМНАЗИИ

Ключевые слова Место проведения Длина

Ганзейский союз, средневековая торговля, мореходство,  
единицы измерения и деньги, магистрат, гильдия, цех

здание Большой 
гильдии

4 ч  
(посещение 
двух музеев  
и обед) 

Ключевые слова Место проведения Длина

доисторическая эпоха, каменный, бронзовый,  
железный век, археология, культура ямочно-гребенчатой  
и шнуровой керамики, охрана окружающей среды

здание Большой 
гильдии

1,5 ч
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       Когда машины еще пели

Познакомимся со старинными механическими музыкальными инструментами, посмотрим 
на их конструкцию, узнаем, как они работают, и создадим музыкальное произведение для 
шарманки Raffin-31. Программа развивает навыки работы в команде. 

Театральная викторина

Кто написал первую пьесу на эстонском языке? Где находится старейшее в Эстонии 
здание театра? Викторина будет хорошей возможностью продемонстрировать старые 
и новые знания о театре и навыки работы в команде. Занятие можно использовать, 
чтобы разнообразить уроки эстонского языка и истории, или в качестве дополнения к 
факультативному курсу «Драматическое искусство и театр».

ДЛЯ ГИМНАЗИИ

Ключевые слова Место проведения Длина

запись музыки, механический инструмент, грампластинка, 
шарманка, граммофон, магнитофон

Музей Театра  
и Музыки

1 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

история театра, национальный театр, здания театров в  
Эстонии, Лидия Койдула, Карл Меннинг, Вольдемар Пансо

Театральная 
kомната Сярев 

1,5 ч

Урок подходит для детей с 
особыми потребностями

программу можно посетить до 

конца октября

Программу можно посетить в Музее Театра и Музыки до 

конца октября. Начиная с ноября, программа проходит в 

Театральной комнате Сярев.
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100 вопросов государственной важности 

История зарождения и формирования эстонского государства, начиная с возникновения 
чувства национальной общности в 19-м веке. В качестве отправных точек выбраны 
личности, язык, события, документы и денежные знаки, сыгравшие важную роль в истории 
нашего государства. Повторение фактических знаний и создание связей. Все задания 
увлекательные и построены на принципах интерактивного обучения. 

Между двумя мировыми войнами

Рассмотрим развитие менталитета жителей Эстонии в период между двумя мировыми 
войнами, в 1920-х и 1930-х годах. Проанализируем влияние политической ситуации на 
ценности и мировоззрение эстонцев и, опираясь на различные исторические источники и 
культурные явления, узнаем, как отвоеванная свобода изменила представление людей о 
государстве и демократии.

Советская Эстония – как это было?

Занятие посвящено механизмам функционирования Советского Союза на примере 
истории Эстонии. Узнаем, когда и почему был создан Советский Союз, какие страны  
в него вошли, какие страны были в сфере влияния Советского Союза и каковы были 
причины распада Советского Союза.
 

ДЛЯ ГИМНАЗИИ

Ключевые слова Место проведения Длина

чувство национальной общности, Эстонская Республика, 
ключевые личности в политике, языковая реформа, деньги, 
Декларация независимости

Замок Маарьямяэ 1,5 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

Эстонская Республика, 1920-е и 1930-е годы, демократия, 
авторитаризм, «эпоха безмолвия», источники, конституция, 
ролевая игра

Замок Маарьямяэ 1,5 ч

Ключевые слова Место проведения Длина

СССР, ЭССР, КПСС, Ленин, Сталин, Хрущев, Брежнев,  
Карл Вайно, пропаганда и культ личности, оккупация,  
союзные республики, репрессии, застой, колхоз, совхоз

Замок Маарьямяэ, 
парк

1,5 ч
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Поход в кино

Заглянем в закулисье кинематографа и узнаем, как рождается идея фильма,  
и как фильмы в итоге попадают на наши телеэкраны и в кинотеатры. Играя и примеряя  
на себя различные роли, узнаем много нового об истории кино и процессе создания 
фильма. В конце занятия смастерим тауматроп – старинную игрушку с движущейся 
картинкой.

Искусство публичного выступления

Данная образовательная программа посвящена основам искусства публичного 
выступления. Увлекательное практическое занятие позволит учащимся 
экспериментировать, чтобы найти подходящую манеру выступления. Во время 
занятия используются специально записанные учебные фильмы, которые помогут 
осмыслить материал практического мастер-класса.

Ключевые слова Место проведения Длина

Эстонское кино, история кино, режиссер, продюсер,  
сценарист, костюмы, грим, постановка, композитор,  
осветитель, актер, монтажер, оператор, greenscreen

Эстонский Музей 
Кино

1,5 ч 

Ключевые слова Место проведения Длина

импровизированная речь, внешность выступающего,  
язык тела, боязнь сцены и смелость на сцене,  
управление голосом

Эстонский Музей 
Кино

1,5 ч 

Урок подходит для детей с 
особыми потребностями

ДЛЯ ГИМНАЗИИ
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Почему Эстония не королевство 
Программа подходит ученикам 1-12 классов и зависит от возраста, 
знаний и активности участников.

Были ли в Эстонии короли? Вопросов больше, чем ответов. Изучим археологические 
находки, деньги, исторические источники и обсудим, каким было общество в Эстонии, 
начиная с древних времен и заканчивая восстанием Юрьевой ночи в Средневековье. 
Что здесь было похоже или не похоже по сравнению с соседними землями, где уже были 
королевства и герцогства?

ДЛЯ УЧЕНИКОВ, ЧЕЙ РОДНОЙ ЯЗЫК НЕ 
ЯВЛЯЕТСЯ ЭСТОНСКИМ
Эстонский исторический музей предлагает специальные программы для 
учеников, чей родной язык не является эстонским. Программы разработаны с 
использованием элементов языкового погружения и поддерживают изучение 
эстонского языка через историю и культуру. 

В МУЗЕЕ КИНО
“Поход в кино” 
Программы киночемодана по мотивам фильмов “Весна” и “Последняя реликвия”

В ЗАМКЕ МААРЬЯМЯЭ
“Жизнь ребенка на протяжении 100 лет” 
Экскурсия “Моя свободная страна” 

Больше информации на странице:
https://www.ajaloomuuseum.ee/obrazovatel-nye-programmy/yazykovoe-pogruzhenie

Новинка

НОВАЯ ПРОГРАММА на выставке 

Ключевые слова Место проведения Длина

Король, королевство, археология, деньги, правители, войны, 
общество

здание Большой 
гильдии

Длина: 
1-1.5 
ч
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www.ajaloomuuseum.ee

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
И ЗАКАЗ ПРОГРАММ 

Дополнительная информация и заказ программ 
по электронной почте tellimus@ajaloomuuseum.ee или через форму заказов 
https://ajaloomuuseum.ee/obrazovatel-nye-programmy/zakaz-programm.

Длительность образовательной программы 
Для дошкольников и детей со специальными потребностями 1 ч.
Для школьников 1,5 ч (за исключением спец. программ).

Стоимость для уточнения стоимости, просим связаться со специалистом по 
обслуживанию tellimus@ajaloomuuseum.ee 

Рекомендуемый размер группы
24 учеников, большие группы делим пополам.

Программы, наиболее подходящие для учащихся с особыми потребностями, 
отдельно отмечены в каталоге. 

Доступность 
Все выставки Исторического музея интерактивные и содержат практические 
компоненты, которые помогают лучше понять изучаемый материал. 
В замке Маарьямяэ и в Эстонском музее кино есть 
лифты и туалеты для посетителей с ограниченной мобильностью. 


